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Arastirma Makalesi

Giillhane Tip Tarihi ve Tip
Etigi Dergisi

Pediatrik Palyatif Bakimin Tarihsel Gelisimi

Nihal DURMAZ*

o Ozet
Makale Bilgisi
Pediatrik palyatif bakim (PPB), cocuklarin ve ailelerinin fiziksel, duygusal, sosyal ve ruhsal
Makale gegmisi ihtiyaclarini karsilamayi hedefleyen kapsamli, multidisipliner bir yaklasimdir ve 20.
Gelig Tarihi: 02.01.2024 yuzyihn ikinci yarisindan itibaren gelismeye baslamistir. PPB’iIn gelismesinde tibbi

Kabul Edilis Tarihi: 14.06.2024 gelismeler ve c¢ocuk haklar kavramlarinin yayginlasmasi etkili olmustur. Tibbi ve
Anahtar kelimeler: teknolojik gelismeler sonucu ciddi veya yasami tehdit eden hastaliklara sahip ¢ocuklarin
Palyatif bakim, Cocuk, Etik, Tip yasam sireleri uzamis ve uzun sureli tedavi ve destek gerektirmistir. Bu siiregte yasam
tarihi kalitelerini artirmak ve semptomlari yonetmek icin palyatif bakim yaklagimi ortaya

cikmistir. Cicelly Saunders tarafindan 1967’de kurulan St. Christopher’s Hospis’i palyatif
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bakimin 6ncilisti olmustur. Cocuklara yonelik bir bakimevi olan Helen House ise 1982'de
kurulmustur. Hastane temelli ilk PPB merkezini ise Dr. Ann Goldman, 1986 yilinda
Londra’da kurmustur. Dr. Goldman muldisipliner bir ekip kurmus ve ¢ocuklarda yasami
tehdit eden hastaliklarla miicadele ederken agri, semptom yonetimi, psikososyal destek
ve aile danismanligi gibi konularda uzmanlasmis bir bakim hizmeti sunmayi amaglamistir.
Tiurkiye’de ise PPB heniiz baslangi¢ seviyesindedir. Ulkemizde ilk pediatrik palyatif bakim
merkezi 2015 yilinda Bursa Dortcelik Cocuk Hastaliklari Hastanesi’'nde kurulmustur.
Turkiye'de pediatrik palyatif bakimin kurulmasi ve gelistiriimesi konusundaki ¢cabalar yeni

ve heniiz yeterince gelismemistir.
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