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Ozet
insanligin diinyadaki varliginin devami ve insanin dogustan sahip oldugu saglik hakkinin
korunmasi icin en temel ihtiyag olan suyun ve gidalarin iyi nitelikte olmasinin saglanmasi
vazgecilmez bir gerekliliktir. Saghk hakkinin adil dagitimi icin; suya ve gida Grlnlerine
erisimin kolaylastirilmasi icin caba sarf edilmesi gerektigi gibi insan, hayvan ve cevre
sagligi korumaya yonelik olarak da Uriin glivenliginin saglanmasi zorunludur. Temel insan
haklarindan olan sagligin ve refahin korunmasi igin gida, gida Grinleri ve suyun dagitimina
yonelik politikalarin, etigin temel ilkelerinden olan ‘adalet’ ve ‘zarar vermeme’ kavramlari
cercevesinde gelistiriimesi gerekmektedir. Bu Grlinlerin insan sagligina zarar vermemesi
icin; taniimlari da dahil olmak Uzere etiketlenmesi, tUretimi, depolanmasi ve dagitiminin
niteliklerine uygun olarak gergeklestirilmesi, trtinlerin givenli olarak erisime sunulmasi
etik gerekliliktir. Ayrica ilgili kurumlarin yalnizca mevzuata uygunluk veya tiiketici
memnuniyeti yéniinden denetim yapmasi yeterli olmadigindan etik cercevede politikalar

gelistirmesi ve uygulamasi gerekmektedir.

Bu calismanin amaci; 6zellikle gida takviyeleri olmak Uzere gida Urlinlerinin piyasaya
arzinda yasanan etik sorunlar cercevesinde, mevzuatin; adalet ve zarar vermeme
kavramlari temelinde etik degerlendirmesini yapmaktir. Calismada gida ve gida takviyeleri
ile ilgili olarak Tarim ve Orman Bakanhgi ile Saglik Bakanliginin ylriGttigli mevzuatin
incelenmesi, piyasaya arziyla ilgili arastirma yapilmasi sonucunda etik degerlendirme

yapilmasi yontem olarak belirlenmistir.

Gida Urlnlerinin etiket bilgileri, izin vb. mevzuat gereklilikleri yerine getirilmis olsa dahi
insan saghgina zararli veya yetersiz icerikleri olabildigi, niteliklerinin uygun olmayabilecegi
gorulmektedir. Gida takviyelerinin ise tedaviye yonelik taniimlarinin yapilarak ilag gibi,
ilag icerikleriyle satildigi herhangi bir yas sinirlamasi olmaksizin elektronik ticaret
sitelerinde kolayca ve bilingsizce erisime sunuldugu gorilmektedir. En yiksek degerlerden
biri olan insan yasamini korumak, saglikli yasam hakkini elinden almamak icin makro ve
mikro dizeyde gida Urlnleri ile iliskili olan kisilerin; Uretici-tiiketici etik iliskisinin,
denetleyici kurum-{retici, satici-alici vb. etik iliskilerinin incelenmesi ve etik sorunlardan

arindiriimasi i¢in gidilecek yollarin belirlenmesi gerekmektedir.

*4. Tarim ve Gida Etigi Kongresinde bildiri olarak sunulmustur.
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